
                            

Základní škola a Mateřská škola Žimrovice 

Meleček 91, 747 42  Žimrovice, tel.:770 160 354, IČO: 70984549 

 

 
 

  

 

 

 

Hry dětí nejsou žádné hry a dlužno je posuzovat 

jako nejvážnější dětské konání. 

                              Michel de Montaigne 

 

 

ŠKOLA PRO VŠECHNY DĚTI-ŠKOLA V LESE 

 

Školní vzdělávací program pro zájmové vzdělávání  

Základní školy a Mateřské školy Žimrovice - 

Školní družinu 

javascript:void(0)


Základní škola a Mateřská škola Žimrovice 

Meleček 91, 747 42  Žimrovice, tel.: 770 160 354 , IČO: 70984549 

 

 

2 

 

 

Školní vzdělávací program pro zájmové vzdělávání  Základní školy a Mateřské školy 

Žimrovice – školní družinu 

 

ŠKOLA PRO VŠECHNY DĚTI-ŠKOLA V LESE 

 
Obsah 

 

strana 

1. Identifikační údaje 3 

2. Hygiena a bezpečnost ŠD 4 

3. Ekonomické a personální podmínky 5 

4. Cíle ŠD a kompetence 5 

5. Program výchovy a vzdělávání 8 

 

 

 

 

Příloha č.2  Státní svátky a významné dny ČR 10 

 



Základní škola a Mateřská škola Žimrovice 

Meleček 91, 747 42  Žimrovice, tel.: 770 160 354 , IČO: 70984549 

 

 

3 

 

 

1. Identifikační údaje 
 
Název vzdělávacího programu:  
 

Školní vzdělávací program pro zájmové vzdělávání  

Školní družinu 

 
Motivační název: 

 

Škola pro všechny děti – škola v lese 

 

Předkladatel:  

Základní škola a Mateřská škola Žimrovice, 

Ulice, č.p., č.o.: Meleček 91 

PSČ, město: 747 42,  Žimrovice 

 

 

Jméno ředitele: Mgr. Jan Volf  

 

Kontakty:  

tel.: 739 302 036 

e-mail: reditel@zszimrovice.cz  

www: zszimrovice.cz 

 

Jméno vychovatelky: Vendula Trulejová 

 

Kontakty:  

tel.: 778 701 775  

e-mail: sd@zszimrovice.cz  

 

 

Zřizovatel školy: 

Město Hradec nad Moravicí 

Adresa: 

Opavská 228, 

747 41 Hradec nad Moravicí 

Kontakty: 

Tel.: 770 160 354  

www: muhradec.cz 

 

 

Platnost dokumentu: 

Vzdělávací program je platný od 4.9.2023 
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2. Hygiena a bezpečnost v ŠD 

 ŠD při málotřídní ZŠ a MŠ Žimrovice naplňuje jedno oddělení ŠD do počtu 30 žáků. 

 Oddělení družiny prostorově využívá samostatnou učebnu ve 2. poschodí a čítárnu. 

Podlahovou krytinou na oddech žáků slouží koberec, ostatní plocha je z PVC.  

 Prostor ŠD je vybaven umývadlem, odpovídajícím zářivkovým osvětlením, koberec 

pravidelně vysáván a PVC myté mokrou cestou, místnost je pravidelně větrána okny.  

 Skladba zaměstnání je tvořena každoročně s ohledem na rozvrh jednotlivých ročníků a 

přizpůsobena ostatním zájmovým kroužkům a mimoškolním zájmovým útvarům.  

 Při docházce do ŠD využívají zvláště mladší žáci odpočinku na žíněnce a koberci, volí 

klidové aktivity – společenské hry, četbu, vyprávění, malování. Starší žáci se mohou 

samostatně připravovat na výuku, opakovat učivo, číst si, případně krátkodobě využívat 

počítačovou techniku. 

 Vychovatelka dbá na dostatečné stravovací návyky a konzumaci při obědech ve školní 

jídelně, pití na odpolední ŠD si žáci přináší sami. 

 Do klidového režimu po obědě je denně zahrnut odpočinek s četbou nebo poslechem, 

výtvarná nebo hudební chvilka. Zájmová činnost je specifická pro málotřídní školu – 

více ročníků v jednom oddělení.  

 ŠD využívá školní pozemek se zahradou, sportovní halu v obci, pořádá pravidelné 

vycházky do okolí, přizpůsobené výuce a času odchodu žáků  

 Lékárnička pro první pomoc je umístěna ve sborovně je přístupna k ošetření v 

dopoledních i odpoledních hodinách, telefonní čísla rodičů v případě úrazu jsou k 

dispozici v dokumentaci ŠD (PVVP) a v třídních knihách pro okamžité informování 

rodičů o úrazu žáka, vychovatelka aktivně ovládá ošetření žáka a je zdravotně 

proškolena.  

 Žáky I. třídy vyzvedává vychovatelka po skončení 4. vyučovací hodiny a odchází 

společně na oběd do školní jídelny. Poté se žáci v šatně převlékají do odpočinkového 

oblečení a přecházejí do ŠD. Žáky vyšších ročníků předává po výuce učitel v ŠD.  

 Na počátku školního roku jsou žáci poučeni o bezpečnosti a společenských normách v 

ZŠ, ŠD, ŠJ, na zahradě, při společných vycházkách a akcích. O poučení je veden 

záznam v přehledu VVP. V případě úrazu jsou žáci opětovně poučeni o prevenci 

bezpečnosti.  

 ŠD má zpracován a každoročně obnovován řád ŠD, používá roční plán ŠD, týdenní 

plány, vychovatelka spolupracuje na plánu školy a přizpůsobuje se školním akcím.  

 K bezproblémovému chodu ŠD je třeba vést žáky jednotlivých ročníků k příznivému 

sociálnímu klimatu, vzájemnému respektu, přátelskému vztahu ke spolužákům a 

pracovníkům školy, naučit je asertivně řešit konflikty – bránit se šikaně a patologickým 

jevům, vychovatelka je nápomocna při řešení problémů žáků  

 vychovatelka spolupracuje s rodiči na konzultacích, SRPŠ a je seznámena preventivním 

programem ZŠ o šikaně a ochraně tělesného i duševního zdraví. 
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3. Ekonomické a personální podmínky 

 

3.1 Ekonomické: 

 Spotřeba tepla a světla je hrazena zřizovatelem v rámci rozpočtu obce pro ZŠ, spotřební 

materiál na výrobky je poskytován žákům z neinvestičních nákladů, sponzorských darů, 

atd. 

 Mzdové prostředky  vychovatelky sleduje a každoročně přehodnocuje dle stavu žáků v 

ŠD ředitel školy. 

 Úhrada neinvestičních nákladů žáka ve ŠD je ošetřena směrnicí ZŠ. Platba je vybírána 

hotovostně a to 2× ročně za každé pololetí zvláště.  

 

3.2 Personální : 

 Vychovatelka ŠD je zařazena do platové třídy podle katalogu práce, každoročně se 

zúčastňuje akreditovaných kurzů a programů dalšího vzdělávání pedagogů, využívá 

samostudium dle zákona č. 563/2004 Sb. K vlastnímu rozvoji v oboru a tvorbě ŠVP pro 

ŠD.  

 Dle možností vede zájmové kroužky žáků dle vlastní specializace a osobního zaměření 

/keramiku, anglický jazyk, dětská jóga/.  

 Vychovatelka podporuje všeobecný rozvoj žáků ve všech složkách vývoje, na málotřídní 

škole velice úzce spolupracuje s učiteli a vede žáky ke vztahu ke své obci a rozvoji 

venkova /účast na společenských akcích vesnice – Vánoční jarmark, Otvírání jara, výročí 

školy, spolupráce s místními spolky – hasiči a myslivci/.  

 

4. Cíle ŠD a kompetence 

 

4.1 Cíle 

 Vycházejí z obecných cílů vzdělávací soustavy § 2, odst.2 Školského zákona, navazují na 

cíle stanovené školním ŠVP pro ZŠ: 

1. Probouzet v žákovi kladný přístup ke škole, ke vzdělání, naučit jej rozlišovat čas práce 

a čas odpočinku a relaxace. Rozvíjet jeho osobní přístup ke získávání nových 

vědomostí pro jeho osobní všeobecný rozhled - umožnit osvojení si strategie učení a 

motivovat pro celoživotní učení, podněcovat k tvořivému myšlení, logickému 

uvažování a řešení problémů. 

2. Pomáhat rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi. 

3. Výrazně motivovat nabízené zájmové činnosti a rozvíjet praktické dovednosti v 

zájmových činnostech, naučit vztahu k vlastnoručně vytvořenému výkresu, výrobku či 

naučené písni, využívat dětské zvídavosti k samostatnému myšlení a tvoření vlastních 

prací, naučit uvědomění si vlastní práce a citu k vytvořené věci, zhodnotit svou 

činnost a uvědomit si sebe, svůj čas na práci a odpočinek, své chování a své postoje 

/psychohygiena/. 

4. Naučit žáka správným zásadám chování ke spolužákům a vrstevníkům:  

✓ oslovování a zdravení, žádost o pomoc ve škole nebo při práci, nevyvolávat 

konfliktní situace, pomoc staršího mladšímu při činnostech  

✓ samostatné řešení problému, vytvoření postoje k problému  

✓ rozvíjet kamarádství, rozpoznání lidí ve třídě, skupině, družině  

✓ vést ke komunikaci  

✓ rozvíjet schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i 

druhých  
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✓ vést k toleranci ke spolužákům jiné kultury, bez předsudků o společenských 

vrstvách a majetku  

5. Naučit žáka správnému chování k pedagogům, občanům obce a ostatním dospělým: 

✓ oslovování a zdravení 

✓ poznat rozdíl od zdravení známých a dětí, žádost o pomoc ve škole při 

doučování, nezvládání učiva, nemoci, zdravení a pomoc starším občanům v 

obci – setkávání se při obědech, výstavách, vystoupení apod.  

✓ oslovování a etika při jednání s příchozími do školy 

✓ rozpoznání špatného člověka, předcházení a prevence před vlastním 

ohrožením, využití preventivního protidrogového programu a šikany formou 

socializačních her  

✓ vést k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a hodnotám  

✓ vytvářet potřebu projevu pozitivních citů, rozvíjet vnímavost a citové vztahy k 

lidem  

6. Vést žáka aktivně ke vztahu k vlastnímu zdraví, zdravému prostředí ve společnosti a 

přírodě 

✓ učit žáky aktivně chránit zdraví a být za ně zodpovědný  

✓ účastnit se školního programu v oblasti environmentální výchovy  

✓ vysvětlovat neznalé či nepochopené pojmy /ekologie apod./  

✓ využívat akcí preventivního programu proti šikaně a protidrogového programu  

✓ využívat vycházek a výletu do okolí k monitoringu skládek, hledání zdravého 

prostředí pro živočichy a rostliny  

✓ využívat školní naučné stezky Za školou 

 

4.2 Kompetence 

Jsou utvářeny v celém průběhu celého období navštěvování školní družiny od 1. třídy. 

Kompetence:  

✓ k učení – žák pochopí nutnost přípravy na vyučování, aktivně se účastní 

didaktických her a výukových programů na PC, v rámci sebevzdělávání 

samostatně čte a třídí informace, používá encyklopedie, internet a zdokonaluje 

se v problémových předmětech  

✓ komunikativní – žák je schopen vyjádřit své myšlenky, poznatky, názory v 

souvislém ústním projevu, naslouchá ostatním spolužákům a pedagogům a 

zapojuje se do diskuze  

✓ sociální a personální – podílí se na utváření příjemné atmosféry ve skupině, 

přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby 

poskytne pomoc nebo o ni požádá /socializační hry, besedy/  

✓ občanské – respektuje přesvědčení druhých lidí, odmítá útlak a hrubé 

zacházení, chápe základní principy zákonů a společenských norem, je si vědom 

svých práv a povinnosti /seznámení s řádem ZŠ a ŠD, Úmluvou dětských práv 

spojenou s povinnostmi/, chrání a oceňuje a podílí se na kulturním a 

historickém dědictví a aktivně se zapojuje do kulturního života /besedy o 

státních svátcích, významných dnech, den otevřených dveří ZŠ, vánoční 

vystoupení, den matek, vstup prvňáků do ZŠ a odchod žáků 4. ročníku/, chápe 

základní ekologické souvislosti a environmentální problémy /Den Země, 

třídění druhotných surovin, společný sběr starého papíru, besedy o přírodě  

✓ pracovní – používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, pracuje 

kvalitně s výhledem nejen na funkčnost i citový výsledek výrobku, využívá 

svých získaných zkušeností v zájmu vlastního rozvoje a přípravy na povolání, 

v oblasti využití počítačové techniky se zapojuje do přípravy na vyučování 
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formou opakování nabytých vědomostí využitím školních výukových 

programů, umí zadat jednoduché vyhledávání na internetu /od 2.roč./  

 

5. Podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami: 

 

5.1  Se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, kteří se účastní zájmového vzdělávání, se 

pracuje s ohledem  na jejich potřeby a respektuje se případně vydaný individuální vzdělávací 

plán. Vychovatelka družiny úzce spolupracuje s třídním učitelem žáka, s pracovníky PPP, 

SPC, případně jinými poradenskými zařízeními. 

 

5.2  Školní družina je umístěna v 2. patře budovy, v případě začlenění tělesně postižených 

žáků by došlo k jejímu přemístění do bezbariérové části školy v přízemí. Školní družina 

využívá speciální didaktické a kompenzační pomůcky (např. Balanční padák, didaktické hry, 

atd.) 

  

5.3 Specifické pedagogické cíle pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami: 

✓ začlenění do všech aktivit školní družiny v nejvyšší možné míře 

✓ podpůrná opatření k začlenění do činností – asistent pedagoga, speciální pomůcky, 

individuální péče 

✓ činnosti respektující možnosti žáka – činnosti shodné na úrovni žáka 

✓ specifické činnosti s cílem reedukační péče o žáka 

 

5.4 Rozvoj mimořádně nadaných žáků  

Je zajištěn vytvářením podmínek k rozvíjení jejich nadání zabezpečením dostatku studijního 

materiálu, přístupu k internetu, individuální prací se žákem, vytvářením podnětného prostředí 

k rozvoji jejich tvořivosti. Vychovatelka spolupracuje s třídním učitelem žáka a PPP. 
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6. Program výchovy a vzdělávání 

 

Je inspirován kapitolou RPV pro 1.stupeň „Člověk a jeho svět“, je tvořen dle podmínek typu 

školy –málotřídní ZŠ 1. stupeň se ŠJ, s ohledem na umístění školy – vesnická ZŠ a s ohledem 

na dojíždění žáků. 

 

6.1 Místo, kde žijeme  

domov: okruh rodiny a jejích členů, organizace života rodiny, zdravé prostředí v rodině, 

posílení vztahu k rodině, výroba dárků pro členy rodiny, spolupráce s rodinou, den matek 

 

škola: vstup do školy, bezpečná cesta do školy, okolí školy, školní režim, vytvoření kladného 

vztahu ke škole, den otevřených dveří ZŠ 

 

obec, kde žijeme: důležitá místa v obci, OÚ, obchod, pošta, knihovna, spolupráce se spolky 

myslivců a hasičů, doprava, podíl na prezentaci vlastními pracemi žáků, vánoční besídce pro 

veřejnost 

 

region Hradecko: návštěva dětského dopravního hřiště v Malých Hošticích, zámku v Hradci 

nad Moravicí, papírny Žimrovice, Přírodní park Moravice  

 

naše vlast: besedy o státních svátcích a významných dnech republiky, pojem vlastenectví – 

národ, vysvětlení historie dle Starých pověstí českých, Praha – hlavní město a její památky, 

ostatní významná města a místa v ČR / dle krajů, návštěvy z rodiny, chráněné památky a 

území CHKO a Národní parky/ 

 

6.2 Lidé kolem nás 

soužití lidí: v rodině, v kolektivu třídy a družiny, v zaměstnání, na ulici, základní komunikace 

mezi lidmi, jiná kultura – etnika, přijmutí Rómů do kolektivu v praxi 

 

chování mezi lidmi: pravidla slušného chování /umím pozdravit starší a dospěláky, chovám se 

správně i ke spolužákům, principy demokracie / řekni mi svůj názor, budu naslouchat, mám 

problém – vyslyš mě/ 

 

vlastnictví: soukromé / neber, co není tvé/, veřejné /máme společné hračky, nerozbíjej nebo se 

přiznej, společně budeme uklízet/, peníze /na obědy, autobus/ 

 

právo a spravedlnost: základní lidská práva a práva dětí, související povinnosti dle brožury 

Dětská práva „Vím, co smím“ 

 

6.3 Lidé a čas 

Správný režim dne při docházce do školy, správné využití volného času /ne pouze TV a PC/ 

při sportu, pohybu, návštěva muzeí a památek, rozdělení ročních období do zájmových aktivit 

/sběr hub a pouštění draka na podzim, sáňkování a bruslení v zimě, jarní hry dětí – probouzení 

přírody po zimě, letní aktivity – výlety, školy v přírodě, jízda na kole, sběr léčivých bylin/  

 

6.4 Rozmanitost přírody 

Tematické vycházky do okolí školy a blízkých lesů, práce s přírodním materiálem, výchova k 

ekologii, podílení se na sběru starého papíru a beseda o důležitosti třídění odpadů, celoroční 
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projekt „Ekoškola“ a „Škola v lese“, poučné besedy o přírodě v jiných zemích, přírodovědné 

besedy 

  

6.5 Člověk a jeho zdraví 

V návaznosti na učivo rozvíjet zkušenosti s ošetřením nemocného nebo zraněného, naučit 

používat potřebná telefonní čísla a učit jak zavolat pomoc, podíl na preventivním 

protidrogovém programu školy a prevenci šikany  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Žimrovicích dne 4.9.2023                                        

                                                                        …………………………………. 

                                                                                           Mgr. Jan Volf, ředitel školy  
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Příloha č.1                                                             Přehled státních svátků a významných dnů 

 

Přehled státních svátků a významných dnů k využití pro činnost školní družiny 

 

22. září Den bez aut 

28. září Den české státnosti /sv. Václav/ 

1. říjen Den seniorů 

4. říjen Den zvířat 

20. říjen Den stromů 

28. říjen Den vzniku samostatného Československa/ T.G.Masaryk/ 

2. listopad Památka zesnulých 

17. listopad Den boje za svobodu a demokracii / sametová revoluce 1989 

3. prosinec Mezinárodní den osob s postižením 

10. prosinec Den lidských práv 

24. prosince Štědrý den / svátky vánoční / 

1. ledna Nový rok, Den obnovy samostatného českého státu / 1993 odloučení Slovenska 

27. leden Den památky obětí holocaustu a předcházení zločinů proti lidskosti 

21. únor Mezinárodní den mateřského jazyka 

22. březen Světový den vody 

Březen – duben Velikonoce 

28. březen Den učitelů /J.A.Komenský/ 

7. duben Světový den zdraví 

21. duben Den Země 

1. květen Svátek práce 

2. květnová neděle Den matek 

8. květen Den vítězství / osvobození ČR a konec 2. světové války v ČR/ 

31. květen Den bez tabáku 

1. červen Den dětí 

5. červenec Den slovanských věrozvěstů /Cyril a Metoděj/ 

6. červenec Den upálení mistra Jana Husa /1415 

 

 


