Celoroc¢ni plan skolni druziny
Z&kladni 8kola Zimrovice

Skolni rok 2025/2026

TEMA: PUTOVANI VESMIREM A PO
PLANETE ZEMI

Jsme $kolni druZina ZS Zimrovice. Nasim cilem je individualni p¥istup ke
kazdému ditéti, rozvoj jeho jedinec¢nosti a zaroven posilovani spoluprace v
kolektivu. Kromé toho se zamérujeme na budovani kladného vztahu k
prirodé, jelikoZ vérime, Ze tyto hodnoty jsou pro Zivot déti nesmirné
dulezité.




Cinnosti Skolni druziny

1) Svou funkci v pé¢i o zdky v dobé mimo Skolni vyucovani naplituje SD c¢innostmi,
fazenymi do nasledujicich skupin, aniz mezi nimi lze vést pfesnou hranici:

1.1 Odpocinkové &innosti maji odstranit unavu. Do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po
obéd¢, popt. rano pro zaky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potteby kdykoliv béhem dne. Klid
muze byt klidné i na koberci. Tuto funkci mohou také plnit klidové hry, ¢i jiné klidné
zajmové ¢innosti, poslechové ¢innosti apod. Diilezité je zafazeni odpocinkovych ¢innosti do
denniho rezimu SD, jejich organizace a napli plni psychohygienické poslani.

1.2 Rekreacni cinnosti slouzi k regeneraci sil, ptevazuje v nich odpocCinek aktivni
s naro¢néjsSimi pohybovymi prvky. Hry a spontdnni ¢innosti mohou byt rus$néjsi, coz nelze
vzdy povazovat za nekazen, ale za soucast mozné relaxace zaktli po soustiedéni ve vyucovani.

1.3 Zdajmové cinnosti rozvijeji osobnost Zaka. Umoznuji zaktim seberealizaci (popt. i
kompenzaci moznych Skolnich netispéchii), i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani.
Mohou byt zatazeny jako soucast &innosti oddéleni SD jako fizena kolektivni nebo
individualni ¢innost, jako organizovana nebo spontanni aktivita.

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakll, seznamovani s riznymi vytvarnymi technikami, tradicemi, ilustrace
k pohadkam, tiskani, omalovanky, malovani barvami na sklo, porcelan.

b) Pracovni

Cinnosti s riznymi materialy, papirem, textilem, pfirodninami, plasty, lepeni, stfihani, dratovani,
modelovani z plasteliny, t€sta, prace se sadrou, Siti...

¢) Hudebni

Poslech hudby, individualni a kolektivni zpév, tanecky, cviceni pii hudbé, hudebni hadanky, znalost
hudebnich nastrojl, hra na nastroje. ..

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, kvizy, znalost dopravnich znacek, chovani na ulici, silnici, v dopravnich
prostiedcich, kolo, zdravovéda. ..

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, sportovni soutéze, turistika, cviceni ve tfide.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Vychazky do ptirody, chovani v pfirod€, starost o své okoli, co je to ekologie a celosveétové hnuti na
ochranu pfirody a zvifat. Vyuziti Casopisi, knih, novin, izka spoluprace se Skolni knihovnou...

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, divtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci.

h) Cinnost sebeobsluzna

Péce o svilij majetek, aktovku, ucebnice, chovani v jideln¢, zdraveni, zadsady spravného chovani,
dodrzovéni bezpe&nosti a hygieny pii hrach a viech ¢innostech ve SD, diiraz na prevenci §ikany.

1.4 Priprava na vyucovani zahrnuje okruh cinnosti souvisejici s plnénim skolnich povinnosti,
neni vSak legislativné stanovena jako povinna ¢innost SD. MiiZe mit nékterou z nasledujicich
forem:

vypracovavani domadcich tkoli pouze se souhlasem rodi¢l (tato Cinnost by méla byt
zafazovana do denniho reZimu v souladu s kiivkou vykonnosti Zaka, tedy po odpocinkovych
¢innostech). Pfi vypracovavani pisemnych domaécich ukolt vychovatelka zakim ukoly
neopravuje, pouze vyzve k vyhledani chyby, opraveni a zdtivodnéni;



zabavné procvicovani uciva formou didaktickych her (v€etn€ feSeni problémi), ovéfovani a
upevilovani Skolnich poznatk v praxi pti vychazkach, exkurzich a dalSich ¢innostech;

1.5 ziskavani dalsich dopliujicich poznatki pfi pribézné &innosti SD (napf. vychazky,
poslechové ¢innosti, prace s knihou a ¢asopisy).

Na aktivitach spojenych s pfipravou na vyucovani, a to zejména pii vypracovavani domacich
ukoli, mohou dle mistnich podminek Skol spolupracovat
1 vyucujici. To se tyka zejména skupin zakl z mén¢é
podnétnych prostiedi &i u zakd integrovanych. Cinnost SD je vhodné prezentovat v ramci
Skoly i mimo ni naptiklad na vefejné piistupnych vystavkach vytvarnych a rukodé€lnych praci,
vefejnymi vystoupenimi, soutéZemi apod.



Zari: SEZNAMENI S DRUZINOU, JSME KAMARADI

Cinnost odpotinkova - vypravéni o prazdninach, zazitcich, které se nam nejvice libily, poslech
¢tenych pohadek a bajek (vysvétleni jaké ponauceni plyne z pribéhu), spole¢enské hry dle vybéru déti,
individualni hry se stavebnicemi, kresleni, prohlizeni Casopist. Spontanni hry na $kolni zahradé.
Pohybov¢ aktivity. Komunitni kruhy, besedy.

Cinnost rekreaéni - vychazky do okoli 8koly, sezndmeni se s okolim $koly, hry na détskych h¥istich v
blizkosti §koly, soutézni hry, seznamovaci a komunikativni hry, hry k upeviovani paméti, smyslové
hry, tvotivé prace ve skupinkach, namétové hry.

Fotky déti — kosmonauti na nasténku (dvete), knihovna - vystava

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zaki, seznamovani s riznymi vytvarnymi technikami

b) Pracovni

Cinnosti s riiznymi materialy, papirem, textilem, pfirodninami

¢) Hudebni

Poslech hudby, individualni a kolektivni zpév

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, kvizy

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

f) Ochrana a tvorba Zivoetniho prostiedi

Vychazky do ptirody, chovani v ptirod¢, starost o své okoli, co je to ekologie a celosvétové hnuti na
ochranu pfirody a zvitat. Vyuziti Casopist, knih, novin, uzka spoluprace se skolni knihovnou...
g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, divtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaéi.

h) Cinnost sebeobsluzna

Péce o svilij majetek, aktovku, ucebnice, chovani v jideln¢, zdraveni, zadsady spravného chovani,
dodrzovéni bezpe¢nosti a hygieny pii hrach a viech ¢innostech ve SD, diraz na prevenci $ikany.

Piiprava na vyucovani: didaktické hry, udrzovani poradku ve tfid¢, v druzing, v Satné, ve své tasce,
seznameni se se Skolou ucebny, jidelna, télocvicna, sekretariat Skoly atd., sezndmeni s fady BOZP,
pravidla slusného chovani a kouzelna slovicka, jazykolamy



Rijen: PODZIMNI BAREVNE TVORENI

Cinnost odpocinkova -prace s détskymi ¢asopisy, zhlédnuti dokumentu s pfirodovédnou tématikou,
relaxaéni cviCeni, tane¢né pohybové hry, poslech pisni¢ek, komunitni kruh na téma ro¢ni obdobi,
proména ptirody a pocasi

Cinnost rekrea&ni -pohybové hry s pravidly, prochazky do ptirody a okoli $koly, navitéva détskych
htist’ v blizkosti skoly, v§imame si zmén v pfirodé, zvitata a jejich zplsob piipravy na zimni Cas,
zdolavani ptirodnich ptekazek, orientace v ptfirod€, hry na rozvoj osobnosti, hry na rozvoj socialnich
dovednosti. Pfipominame si vyznamné dny: 1.10. Mezinarodni den seniort, 4.10. Mezinarodni den
zvitat, 15.10. Mezinarodni den bilé hole, 20.10. Den stromi, 28.10. Den vzniku Ceskoslovenska.
drakiada, vyroba podzimni dekorace (dyné, vénec..), planety Malého prince

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

[lustrace k pohadkéam, tiskdni, omalovanky. Prace s pfirodninami, kolaze.

b) Pracovni

Cinnosti s riiznymi materialy, papirem, pfirodninami, plasty, lepeni, stfihani, dratovani, modelovéni z
plasteliny, tésta

¢) Hudebni

Poslech hudby, znalost hudebnich nastroji, hra na nastroje...

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, znalost dopravnich znac¢ek, chovani na ulici, silnici, v dopravnich prostiedcich,
kolo, zdravovéda, pexeso

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, sportovni soutéze, turistika, cviceni v t€locvicné nebo na
Skolni zahrad¢, pousténi draka, pozorovani zmén v ptirodé.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Enviromentalni vychova — zdrava strava

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost

h) Cinnost sebeobsluzna

Péce o sviij majetek, aktovku, uc¢ebnice, chovani v jidelné, zdraveni, zasady spravného chovani,
dodrzovéni bezpe&nosti a hygieny pii hrach a viech ¢innostech ve SD, diraz na prevenci $ikany.

Piiprava na vyucovani hry na rozvoj jemné i hrubé motoriky, udrzovani poradku ve vécech,
opakovani pravidel odd€leni



Listopad: CHOULIME SE DO CEPIC

Cinnost odpotinkova -¢teme si pohadky o dopravnich prostiedcich, hry se stavebnicemi (cheva,
merkur, lego, GRAVITRAX), deskové a spolecenské hry, individualni hra déti, povidame si, kde jsme
vSude byli a kam bychom se radi podivali — vyznamné ¢eské pamatky.

Cinnost rekreaéni -poustime draka, vychazky do ptirody a do okoli §koly, mi¢ové hry na $kolni
zahradég, opi¢i draha. Pfipominame si vyznamné dny: 2.11. DusSicky neboli Paméatka zesnulych, 11.11.
Sv. Martin, 17.11. Den boje za svobodu a demokracii.

pevecka soutéz, bramboriada — razitka, podzimacci

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakil, seznamovani s riznymi vytvarnymi technikami, omalovanky,
malovani barvami na sklo, SRDCE a v§e o ném — komunitni kruh, pracovni listy.

b) Pracovni

Uklid kolni zahrady

¢) Hudebni

Poslech hudby, hra na nastroj, vyroba vlastniho hudebniho nastroje

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, kvizy, znalost dopravnich znacek, chovani na ulici, silnici, v dopravnich
prostiedcich, kolo a kolobézka, zdravovéda. ..

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, sportovni soutéze, turistika, cviceni — jak spravné
protdhnout télo, stolni tenis

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Ttidéni odpadt

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci

h) Cinnost sebeobsluzna

Zasady slusného chovani, ,,kouzelna“ slovicka

Piiprava na vyucovani — Prace s encyklopedii



Prosinec: CAS KOUZEL, DARKU A POSPOLITOSTI RODIN

Cinnost odpocinkova -Cetba piibéhti s vanocni tématikou, mikuldsska besidka, vano¢ni besidka,
odpoc¢inek na koberci, poslech relaxa¢ni hudby, beseda na téma Mikulas, andél a Cert, vypravéni na
téma Vanoce a svatky Vanoc

Cinnost rekreaéni -vychazky do piirody, zimni sporty dle moznosti pocasi a snéhu (klouzani,
bobovani, sankovani, koulovani), tvofeni ze sn¢hu, individualni hry v u¢ebné. Vypravéni vanocnich
pohadek a ptibeht.
adventni dil¢i program — jarmark

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zaki, adventni a vanocni vyzdoba, zdobeni vanocniho stromecku, vano¢ni
dekorace-svicen. Vanoc¢ni dilny. Vyroba dekoraci na vanoc¢ni besidku.

b) Pracovni

Cinnosti s riznymi materialy dievo, svi¢ky, masle aj.

¢) Hudebni

Poslech vanocni hudby, koledy + zpév.

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, v zimnim obdobi dbame o zvysSenou bezpecnost

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, vybijena v t€locviéné.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Odpadky patti do koSe — tfidime odpadky.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zasady hygieny, pomahame maminkam a tatinkim v domacnosti, uklizim si pokoj a své
véci, chei se ucit novym vécem

Priprava na vyucovani - besedujeme jak slavi vanoce v riznych zemich, pfiprava vyrobku na
jarmark Skoly, vnimani hudby vlastnim télem, didaktické hry, lidové pranostiky, rozvoj tanecnich
schopnosti u déti tfidy a chodeb SD, pfiprava namétl, komunikace s rodici



Leden: PANI ZIMA JE TU S NAMI

Cinnost odpocinkova -Setba z détskych &asopisti, poslech pohddek na CD, shlédnuti pohadek,
rozhovory s détmi o zazitcich z vanoCnich prazdnin, povidani o letni a zimni olympiadé, o
paralympiadé, zimni a letni sporty, deskové a karetni hry

Cinnost rekreaéni -vychazky do okoli §koly a pobyt na $kolnim dvofe, hry se snéhem a na snéhu,
soutéze s micem, vyuziti télocvicny Skoly, didaktické hry se zimni tématikou, hry na rozvoj socialnich
dovednosti.

oslava pololeti, Tti kralové

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakt, pripominame si Tti krale a vyrabime kralovské koruny, sledujeme
ptibehy, jez obohacuji citovy zivot Zaka — rodicovska laska, umét pomoci, nejsem sobecky, pratelstvi
jako stavebni kdmen pro cely zivot, tolerance a empatie k nemoci a ke stafi.

b) Pracovni

Cinnosti s riznymi materialy — prace s vinou-pleteme a hackujeme.

¢) Hudebni

Poslech riznych zanrti — folk, pop, jazz, country aj.

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, v zimnim obdobi dbame o zvys$enou bezpecnost, povinna vybava cyklisty.

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, silova cvi¢eni (medicimbal), Svihadla, kruhy.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Odpadky patii do kose — tfidime odpadky.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, divtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocita¢i. Prace s internetem, opakujeme nebezpeci na sitich,
kybersikana.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zasady hygieny, pomahame maminkam a tatinkim v domacnosti, uklizim si pokoj a své
véci, chei se ucit novym vécem

Pfiprava na vyucovani -beseda o Ttfech kralich, kvizy, hadanky, spojovacky a dopliiovacky na téma
sport, péce o vlastni t€lo a zdravi, prace s hudebnimi nastroji,



Unor: VALENTYN A MASOPUST

Cinnost odpoginkova -poslech pohadek ¢tenych i na CD, ¢etba piib&hu s cestovatelskou tématikou,
povidame si o masopustu, Hromnicich, karnevalech a cirkuse, individualni hra na koberci, prohlizeni
détskych casopist, deskové a spolecenské hry, volné hry na koberci

Cinnost rekreaéni -hry na hfisti, hry se snéhem, vyslapavani obrazkt do sn¢hu, cviceni s hudbou,
prochazky do okoli $koly, smyslové hry ve tfidé. Komunitni kruh na téma ,,Moje oblibena hracka* +
jejich ukazka.

Environmentalni vychova a vzdélavani - projektovy tyden, karneval, Valentyn

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakt, vyroba karnevalovych masek, zdobeni tiid a chodeb s masopustni
tematikou. Vyroba dareckii na sv.Valentyna.

b) Pracovni

Cinnosti s riiznymi materialy dievo, karton, lepidlo, latka. Ugime se zaklady siti.

¢) Hudebni

Tanecéni kroky — polka, valcik

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, v zimnim obdobi dbame o zvySenou bezpecnost

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, vybijena v télocvi¢né.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Odpadky patii do kose — tfidime odpadky. Ukazka recyklace odpadu-dataprojekce.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, divtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zasady hygieny, péce o obuv.

Piiprava na vyucovani pranostiky na tnor, povidame si, o lidech Zijicich v riiznych zemich, o jejich
praci a zivoté, prohlubovani zajmu o etnické skupiny a jiné narodnosti ¢i kmeny.



Biezen: JARNI DOBRODRUZSTVI ZACINA

Cinnost odpo¢inkova -spoleéné &éteni z pohadkovych knizek, poslech pohadek na CD, filmy s
pohadkami, kresleni na tabuli, odpocinek na koberci, pantomima, tvofeni z plasteliny, navlékani
koralkt. Turnaj v kulickach. Komunitni kruh — mam talent, nadani?

Cinnost rekreaéni- vychazky do okoli $koly, nav§téva détskych hiist v blizkosti $koly, individudlni
hry na Skolni zahradé, bezpecnost pii sportovnich aktivitdch, hod do dalky. SMYSLY a vSe kolem
nich. Vyznamné dny: 8.3. MDZ, 223. Svétovy den vody, 28.3. Den uditeli.
tradice a zvyky jara, pfiprava na jarmark, EVVO mlad’ata, vylet - Stfedni Skola zemédélska (v ramci
tandemu se SD Hradec)??

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakii, malba a kresba jarnich kvétin, kolaze,

Cinnosti s riznymi materialy dievo, svi¢ky, masle aj.

¢) Hudebni

Zpév za doprovodu hudebnich nastrojt.

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, v zimnim obdobi dbame o zvysenou bezpecnost

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, hod na kos, opi¢i draha, skakani ptes gumu.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Jak se vyrabi riizné véci a jidlo — lentilky, auta aj. (za pomoci interaktivni tabule)

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zasady hygieny, jak pomoci nemocnému kamaradovi. Nevidomi ob¢ané — co bych mél
vedet.

Piiprava na vyucovani- besedujeme o svatcich jara, o velikonocich, u¢ime se velikono¢ni koledu,
kvizy a doplinovacky o jarnich kvétinach a pohadkovych bytostech, Moje oblibena kniha, hrdina,
autor.



Duben: VELIKONOCNI NADILKA a DEN ZEME

Cinnost odpocinkova- hry na koberci, zpivame pisni¢ky, recitujeme basnicky, pexeso, omalovanky,
hry dle vlastniho vybéru, povidani o nebezpecnych situacich a jak si s nimi poradit, prvni pomoc.
Spolecenské hry na rozvoj kognitivnich funkei.

Cinnost rekreaéni- individuélni hry ve t¥{dé& i na 8kolni zahradé za vyuziti hernich prvkd, hrajeme si
na lékare, nebezpeci, ktera nam hrozi, kratké scénky u 1ékare. Trénujeme porozuméni ¢tenému textu.
Vyznamné dny: 1.4. April, 7.4. Mezinarodni den zdravi, 3.-8. Velikonoce, 22.4. Mezinarodni den
Zemg, 30.4. Carodgjnice.

Velikonoce,, Carodgjnicky rej

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakd, paleni Carodéjnic a zvyky s tim spojené, Velikonoce jako velky
kiestansky svatek.

b) Pracovni

Cinnosti s riznymi materialy dievo, svi¢ky, masle aj.

¢) Hudebni

Vytukavani rytmu, poslech pisni z radia.

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, vyznam reflexnich prvku (aktovka, obleceni atd.)

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, piebirana (prace s gumou na ruce), chytani mi¢ku na
suchy zip, turnaj v preskoku pres $vihadlo.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Nase lesy — nase plice.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci. Zajimavé weby na praci i odpocinek.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zasady hygieny, pomahame maminkam a tatinkim v domacnosti, uklizim si pokoj a své
véci, chei se ucit novym vécem

Piiprava na vyucovani -besedujeme na téma zdravi a nemoci, hovofime o urazech, o nasledcich
zranéni, o zadsadach prvni pomoci, o zdravé vyzive, beseda na téma Duben mésic bezpecnosti, vyzdoba
ttidy a chodeb SD, ptiprava naméta.



Kvéten: MOJE MAMINKA

i -

Cinnost odpocinkova- poslech pohadek — moje nejoblibenéjsi knizka, zpivani lidovych pisnicek,
videa s ukazkou modernich i klasickych tanct, vypraveéni vtipli, pantomima — zaméstnani/zvirata,
hrani a relaxace na koberci.

Cinnost rekreacni -improvizace kratkych scének z bézného Zivota, individualni hry dle vlastniho
uvazeni, dramatiza¢ni hry, cvic¢eni dechu, fe¢i. Cviceni na pravo-levou orientaci.

Vyznamné dny: 1.5. Svatek prace, 1. Maj, 4.5. Mezinarodni den hasi¢d, 8.5. Den vitézstvi, 14.5. Den
Matek

vyrobek pro maminku ke Dni matek, ekoaktivity, Sipkovana, sportovni odpoledne, vylet — Skalka nebo
Tosovice (v ramci tandemu se SD Hradec)??

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakt, vyroba pranicek ke Dni matek + komunitni kruh: co pro me
znamena rodina, role maminky a tatinka, vyznam pospolitosti v rodin€, co mé¢ naucila babicka nebo
dédecek. Malovani kiidami na chodnik.

b) Pracovni

Cinnosti s riiznymi materialy, modelujeme zvitatka a hmyz.

¢) Hudebni

Jakou hudbu nejradéji posloucham, pousténi ukazek. Pozor na hlasitost — poskozeni sluchu.

d) Dopravni vychova

Dopravni soutéze, chodec a jeho povinnosti a prava v silni¢nim provozu-beseda.

¢) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, kruhy, Svihadla,

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Neplytvame vodou, zbytecné nesvitime, umime hospodafit s energiemi, alternativy, které Setfi Zivotni
prostredi.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, duvtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaci.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zésady hygieny.

Priprava na vyucovani - besedy na téma divadlo, tanec, hudba, hudebni nastroje a hudebni Zanry,
kviz poznas hudebni nastroj (poslechové i vizualng)



Cerven: DEN DETI — BLIZI SE PRAZDNINY

Cinnost odpotinkova -odpo¢inek na koberci pti poslechu pohadky, povidame si o prazdninach, které
nas Cekaji, kam se chystdme, co budeme délat, jak se mame bezpecné chovat o prazdninach, namétové
hry, deskové, karetni a spolecenské hry, malba dle vlastni fantazie.

Cinnost rekreaéni -rozloudeni s druZinou, zmény v okoli $koly, volni hry v ptirodé a na $kolni
zahrad¢, zavodivé hry a soutéze. Vyznamné dny: 1.6. Den déti, 8.6. Svétovy den oceanti, 14.6. Den
otcu,

olympiada plySovych mazlickt, den déti, den otct, rozluckova zahradni party — hura prazdniny

Cinnost zajmova

a) Vytvarna a esteticka

Rozvijeni estetického citéni zakti, zkousime si tabornické hry (uzly, prace s kompasem a buzolou
stanovani aj.) Vyroba pfani ke Dni otc.

b) Pracovni

Uklid 8kolni zahrady.

¢) Hudebni

Zpivame pisné vhodné k tdboraku.

d) Dopravni vychova

Dopravni kviz.

e) Télesna vychova

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, navstéva détského hiisteé v okoli skoly.

f) Ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

Sbérné dvory a jejich vyznam.

g) Vypocetni technika

Formou her pro jednotlivce i skupinky si déti procvicuji rychlost reagovat, divtip, napaditost a
seznamuji se zaklady prace na pocitaéi.

h) Cinnost sebeobsluzna

Opakujeme zdsady hygieny, jak si zabalit kufr na tabor, k babicce atd. Nezapomen na dobrou knihu.

Pfiprava na vyucovani pravidla slusného chovani, navstéva skolni cviéné kuchynky, poznavani
smysly ochutnavka poznej, co vnimas, encyklopedie, kiiZovky, dopliiovacky, popletené texty,
obtahovani tvarQ, hlavolamy, prace s metodickymi a rytmickymi hudebnimi néstroji



Zavér-Soucasti rocniho planu je také fadné pouceni déti o bezpecnosti pred kazdymi
prazdninami, statnim svatkem &i volnem udélené feditelem $koly. Cinnosti jsou pfipravovany
s ohledem k vé&ku ucastnika zajmového vzdélavani, jeho schopnostem a moZnostem. Ke
kazdému ucastnikovi zdjmového vzdelavani ptistupujeme individualng, vytvarime piijemnou
atmosféru a snazime se o plné fungujici kolektiv. Cinnosti se mohou v priibéhu $kolniho roku
zmeénit. Akce Skolni druziny mohou byt pozménény dle aktudlni nabidky mésta Hradec nad
Moravici ¢i moznostech a programech Skoly.

Celoro¢ni plan kolni druziny byl vypracovan v souladu se Skolnim vzd&lavacim programem
Skolni druziny, obsahuje tematickd zaméteni jednotlivych obdobi a poskytuje vychovatelkdm
naméty pro praci, vychovatelky si naméty vybiraji a dopliuji podle konkrétnich situaci,
potieb a zajma déti a rozpracovavaji je do raznych ¢innosti pro rizné veékoveé skupiny. K
realizaci vyuZzivaji viech metod a forem prace dle SVP SD, vychovné vzd&lavaci Ginnost
probiha v oblastech, kterymi se prolinaji prifezova témata dle SVP SD.

Vendula Trulejova

vychovatelka SD



