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1. Zmapovani situace — analyza a evaluace

V nasi malotiidni zakladni Skole se dafi zachytit rizikové projevy chovani v pomérné
kratké dobg, jelikoz vSichni zéci 1 pedagogové se vzajemné daveérné znaji. To ovSem nesmi
vést k podcenovani situace, ktera miize nastat, proto vyucujici neustale komunikuji se zaky i
ostatnimi vyucujicimi a hodnoti vzdy pribéh daného obdobi.
Nase cile:

-vytvaret prostiedi omezujici vznik Sikany

- byt ve stiechu a odhalit Sikanu dfive, nez se rozvine

- vhodnymi prostiedky zamezit dalSimu rozvoji

2. Motivovani pedagogii pro zménu
Pedagogové nasi Skoly maji zajem o to, aby se Zaci v nasi $kole citili bezpe¢né, proto v
pripad¢ necekané situace nemaji problém s prehodnocenim opatieni.

3. Spolecné vzdélavani a supervize v§ech pedagogii

Metodik prevence vzdy informuje ostatni pedagogy o zménach a aktudlnim déni v oblasti
prevence. Své poznatky a obCasné potize konzultuje s metodickou prevence PPP Opava
Mgr. Lucii Simegkovou.

4. UZSi realizacni tym

zastupce vedeni — feditel, Mgr. Jan Volf

zastupci tfidnich ucitelii: Mgr. Alexandra Kotizkova, Mgr. Olga Pavelkova
zastupce druziny: Vendula Trulejova

Skolni metodik prevence, vychovny poradce: Mgr. Alexandra Kotizkova

5. Spoleény postup pri FeSeni Sikanovani

Prvni pomoc p¥i pocatecni Sikané: Krizovy scénar pro vybuch skupinového nasili pri
pokrodilé sikané:

1. odhad z&vaznosti a formy Sikany; A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani e  zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad
upozornili a s ob&tmi; zavaznosti a formy $ikany;

3. nalezeni vhodnych svédki;

4. individualni rozhovory se svédky
(nepfipustné je spolecné vySetfovani
agresori a svédkd a konfrontace obéti
s agresory);

5. ochrana obéti;

® bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni
skupinového nasili
B. Priprava podminek pro vySetiovani
® zalarmovani pedagogi na poschodi a
informovani vedeni $koly;

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou ®  zabranéni domluvé na kfive skupinove
typt rozhovoru: vypovedi;
a) rozhovor s ob&t'mi a rozhovor s agresory ® pokracujici pomoc obéti (ptfivolani 1ékaie);
(sméfovani k metodé usmifeni); ® oznameni na policii, paralelné — navazani
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé kontaktu se specialistou na Sikanovani,
vngjsiho natlaku); informace rodi¢tim

7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmiftent;
b) metoda vné&jsiho natlaku (vychovny pohovor
nebo vychovna komise s agresorem a jeho

C. VySetiovani
® rozhovor s obéti a informatory;

® nalezeni nejslabsich ¢lanku,
nespolupracujicich svédk;

rodici);
8. tfidni hodina: ® individualni, pfipadné konfrontacni
a) efekt metody usmifeni; rozhovory se svédky;

b) oznameni potrestani agresoru; ® rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace




9. rozhovor s rodi¢i obéti; mezi agresory, neni vhodné konfrontovat

10.tfidni schizka; agresora (agresory) s obéti (obét'mi)

11. prace s celou ttidou. D. Ndprava

11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace
skupiny.

6. Primarni prevence v tFidnich hodinach

Ttidnické hodiny pracuji podle konceptu Ttida plnad pohody. Vyucujici maji k dispozici
manual a metodiku naplné téidnickych hodin. Témata se upravuji s ohledem na situaci ve
tridach.

7. Primarni prevence ve vyuce (pouze ziakladni vycet)

1. PRV, CT Jsem Skolak- pravidla chovani, vztahy ve tfidé, vzajemna pomoc, A. Koftizkova
spoluprace (zacatek skolniho roku).

CJ Komunika¢ni kruh (rozbor danych situaci ve téidé- pravidelng) A. Kofizkova
CJ, PRV Jsme riizni A. Kotizkova
PRV Zivot ve §kole a ve tfidé-pravidla slusného chovani, spoluprace. A. Kofizkova

2. PRV Ttida. Pravidla chovani (zacatek Skolniho roku). A. Koftizkova
CJ Komunikaéni kruh (rozbor danych situaci ve tfidé- pravidelng). A. Koftizkova
CJ, PRV Jsme razni A. Kofrizkova

4, PR, CJ Pravidla slusného chovani. Vztahy mezi spoluzéky. O. Pavelkova
PR Zivé piiroda- ¢lovék (Jsme riizni). O. Pavelkova
CT Prace s publikaci Vis, co délat, kdyz...? O. Pavelkova
Inf Socialni sité, bezpe¢nost na internetu, kybersikana (debata) J. Volf

5. PR, CJ Pravidla slusného chovani. Vztahy mezi spoluzaky, O. Pavelkova
VL Obyvatelé CR, narodnostni mensiny, rasova nesnasenlivost, Sikana. | O. Pavelkova
VL Détska prava a povinnosti (vytvoreni spole¢nych pravidel). O. Pavelkova
Inf Socialni sité, bezpeénost na internetu, kybersikana (debata) J. Volf

8. Primarni prevence ve $kolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani.

Skola spolupracuje napt. s Policii CR, ktera se zabyva prevenci rizikovych projevii chovani.
Snazime se vychazet z doporuc¢eni metodicky prevence PPP, konzultujeme vhodnost
zvolenych programd.

Nase skola také uskuteciiuje mnoho akci pro nase Zaky i jejich rodice, které podporuji
komunikaci, spolupraci, radost ze spolecné prozitych chvil. Také se snaZzime timto déti
motivovat ke smysluplnému trdveni volného Casu.

9. Ochranny rezim (Skolni rad, dohledy uciteli)

Skola ma zpracovan $kolni ¥ad, kterym se #idi Z4ci i zaméstnanci $koly. Vyucujici provadgji
dohled nad Zdky béhem dopoledniho vyucovani, poté si je piebird vychovatelka ve Skolni
druZing.

10. Spoluprace s rodici, Zaky, pedagogickymi pracovniky, predavani informaci.

Zéci: jsou informovani tiidnim ugitelem, prostfednictvim §kolni nasténky a akci zaméfenych
na prevenci rizikovych projevii chovani.

Pedagogicti pracovnici: informace jim ptfedava skolni metodik prevence.

Rodice: jsou informovani na t¥idnich schiizkach, prostfednictvim webovych stranek skoly.
Skola velmi dobie spolupracuje s rodi¢i (Klubem rodi¢i), zejména na organizaci akci pro déti
1 vefejnost.

11. Skolni poradenské sluzbys;



Ve skole ptisobi metodik prevence a vychovny poradce Mgr. Alexandra Kotizkova. Uzce
spolupracuje s vedenim $koly a dal§imi vyucujicimi.

12. Spoluprace se specializovanymi zarizenimi.
Skola spolupracuje s PPP v Opavé a se SPC Srdce Opava.

13. Vztahy se Skolami v okoli
Nase zakladni Skola spolupracuje se ZS v Hradci nad Moravici, kam piechézi vétSina déti po
ukonceni 5.ro¢niku. Prozatim jsme neftesili zadny pfipad Sikany mezi détmi.



