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1. Analyza soucasného stavu

Minimalni preventivni program pro tento $kolni rok navazuje na poznatky z predeslych
let. V lofiském S$kolnim roce byly aktivity naruSeny situaci kolem Covid 19, proto se
neuskutecnily aktivity pofddané odborniky.

Jelikoz se jedna o malotiidni Skolu, je duraz kladen zejména na spolupraci mezi vSemi
zaméstnanci Skoly a také na spolupraci s rodi¢i. Mimotadné dulezité je stalé budovani
pozitivniho klimatu tfid a utuzovani vztahti mezi vSemi zaky ve Skole, ktefi se denné
potkavaji ve Skolni druziné.

Budeme se snazit piedev§im o zac¢lenovani danych témat z oblasti prevence RPCH do
vhodnych vyucovacich predméti a také budeme vyuzivat nabidky programti vedenych
odborniky.

2. Cile MPP pro tento $kolni rok

Cilem MPP je ve spolupraci srodi¢i a vSemi zaméstnanci Skoly formovat takovou
osobnost zaka, ktera je s ohledem na sviij vék schopna orientovat se v dané problematice,
zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti. Osobnost, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét
nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti.

zvysit informovanost zaki tykajici se kyberSikany
e navodit piiznivé klima ve tfidé, ve Skole
e upevnit u déti zdkladni ndvyky hygieny, Zivotospravy, zdravého Zivotniho stylu

3. Jak toho dosahneme

e utuzovanim vztahl ve tfid¢, vytvafenim pozitivniho klimatu tfidy (komunikaéni
kruhy, v€asné feseni probléml mezi détmi)

e prubézné zatazovani témat z oblasti RPCH do vhodnych vyucovacich pfedméti

e preventivnimi aktivitami pofddanymi ve spolupraci s odborniky a institucemi
zaméiujicimi se na prevenci rizikovych projevii chovani

e predanim informaci rodictim na tfidnich schiizkach, vzajemnou spolupraci

4. Preventivni aktivity pro Zaky

Primérni prevenci ma na starosti zejména tfidni ucitel a dana témata vhodné zatazuje
do vyucovacich pfedmétl, predevsim prvouky, ptirodovédy, informatiky a ¢eského jazyka.

V druhém a tfetim ro¢niku pijde pfedevsim o aktivity formou vytvafeni modelovych
situaci, se kterymi se déti mohou setkat ve Skole i mimo Skolu. Pro vytvofeni optimalniho
socialniho klimatu je dilezity pfedevs§im vzajemny vztah zak-zak, zak-ucitel.

U starSich zakd se budou jednotlivd témata vzdjemné prolinat formou debaty,
komunika¢niho kruhu, ale také vytvarenim modelovych situaci.

V pritbéhu roku bude do vyuky vhodné zafazovana prace s publikaci vydanou NUKIB
(Narodni ufad pro kybernetickou a informacni bezpec¢nost) Vanda a Eda v onlajn svété.

Dale se prostfednictvim webu www.proskoly.cz seznamime s novym vzdélavacim
programem pro zaky nazvanym Internetovd bezpecnost. Ke spusténi programu dojde
Vv priibéhu fijna 2021.



http://www.proskoly.cz/

ROCNIK TEMA MOZNOST INTEGRACE DO
PREDMETU
2. - osobni bezpeci CJ, PRV
- zasady mezilidské komunikace CJ, PRV
- zakladni hygienické navyky PRV, TV
- rodina jako bezpecné misto PRV
3. - zdravi a jeho ochrana PRV
- lidské télo PRV
- zachazeni s 1éky PRV
- rezim dne PRV
- vztahy mezi lidmi PRV, CJ- sloh
- odlis$nost a tolerance-kazdy jsme | PRV
jiny, multikulturni otazky
- chovani v krizovych situacich PRV
4, - zdravi a jeho ochrana PR, CJ
- lidé kolem nas, multikulturni PR, CJ
vychova
- vyuzivani volného ¢asu CJ
- ochrana proti obt&ovani cizi PR, CJ
osobou
-bezpecné chovani na internetu, Inf
socialni sit¢ a jejich nebezpeci
5. - zdkladni pojmy z oblasti prevence | PR
zneuzivani navykovych latek
- bezpecné chovani na internetu, CJ, Inf
socialni sité a jejich nebezpeci
- lidské t&lo, odliSnost mezi PR
pohlavimi
- zivotosprava a dusledky PR, CJ
nevhodnych navyku

5. Preventivni aktivity pofadané odborniky

V priibéhu skolniho roku se uskuteéni tyto aktivity potadané odborniky:
Poradna pro primarni prevenci Ostrava: program Nebezpeci Sikany pro zaky 2.-5.ro¢niku
Centrum pro inkluzi Opava: program Bezpecné v online svété pro Zaky 2.-5. ro¢niku

Beseda s Policii CR pro zaky 2.-5. roéniku

6. Informace pro rodice

Informovani rodi¢a prostfednictvim aktualné dopliiované nasténky ve
vstupu do skoly a Skolniho webu.

pribézné

metodik prevence

Pfedani zakladnich informaci o prevenci na na$i Skole rodicim na
tfidnich schtizkach.

dle daného
terminu

tfidni ucitelé, metodik
prevence

7. Vzdélavani pedagogt

Skolni metodik prevence se zuc€astni vSech schiizek poradanych okresnim metodikem
prevence. Bude také informovat v§echny vyucujici o aktualnim déni v oblasti prevence

RPCH.

8. Pirehled vybranych platnych predpisi
Ptehled vybranych piedpist je dostupny na webu Skoly.

9. Piehled aktualizovanych kontaktu

Prehled aktualizovanych kontaktid je dostupny na webu skoly.




